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PEPRESSION - TRAVER - PEMENZ?

Durch den direkten und intensiven Kontakt mit Klientinnen und Klienten,
tbernehmen Pflegefachpersonen und Pflegehilfskrafte eine wichtige Rol-
le bei der Erkennung von physischen und / oder psychischen Befindlich-
keitsstérungen. Die Unterscheidung zwischen Trauerreaktionen, depres-
siven Verstimmungen, Pseudodemenz und Depression ist jedoch nicht
immer eindeutig. Zudem stellt auch der Umgang mit depressiven Perso-
nen oft eine Uberforderung dar.

Erweiterung der Grundlagenkenntnisse tiber Depression.
Unterscheidung zwischen einer Trauerreaktion, einer (Pseudo-)Demenz
und einer Depression.

Erweiterung der Kenntnisse im Umgang mit depressiven Menschen.
Kennenlernen verschiedener Anlaufstellen und Unterstiitzungsangebote,
die eine individuell angepasste Pflege mitgestalten.

Krankheitsbild der Depression und Behandlungsmaglichkeiten.
Abgrenzung zu Trauer und (Pseudo-)Demenz.
Umgang mit Betroffenen in der Institution und zu Hause.
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